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Traky rajono savivaldybés tarybos
2019 m. balandzio 25 d. sprendimu Nr. S1E-32

VEIKLOS ATASKAITA




IVADAS

Traky rajono paramos Seimai ir vaikams centras (toliau — centras) — Traky rajono savivaldybés

biudzetiné jstaiga, jsteigta 2014 m. rugpjucio 1 d.
Adresas: Aukstadvario g. 33, Mikniskiy k., Traky r. sav.

Centro veiklos tikslas — sudaryti salygas vaikus auginancioms ar besilaukian¢ioms Seimoms
ugdyti ar stiprinti gebéjimus ir galimybes savarankiskai spresti savo socialines problemas, palaikyti
socialinius ry$ius su visuomene, padéti jveikti socialing atskirtj, padéti vaikams tenkinti prigimtinius,

socialinius, kultiirinius poreikius.
Tikslui jgyvendinti keliami $ie veiklos uzdaviniai:

1. Teikti informacijg ir konsultuoti Traky rajono savivaldybés gyventojus centre teikiamy

socialiniy paslaugy klausimais;

2. Teikti ir organizuoti socialines paslaugas, reikiamg pagalbg vaikams, jy tévams, globéjams,

jtéviams;

3. Organizuoti socialinj darba su Seimomis, siekiant prevenciSkai
uzkirsti kelig galimoms problemoms Seimoje;

4. Plétoti socialiniy paslaugy jvairove, uZztikrinti jy prieinamumg ir
testinuma, rengti socialines programas ir projektus;

5. Integruotis | bendrg savivaldybés socialiniy paslaugy infrastruktiira.

Igyvendindamas uzdavinius centras:

1. Vykdo vaikus auginan¢iy Seimy socialing priezilirg jy socialinéje
aplinkoje;

2. Teikia kompleksing pagalbg kriziy centre;

3. Vykdo vaiky socialing priezitira vaiky dienos centre;

4. Teikia ir organizuoja pagalbg tévy globos netekusiems vaikams,
busimiems ir esamiems glob¢jams (rlipintojams), jvaikintojams;

5. Teikia psichologing pagalba;

6. Teikia ir organizuoja mokomaja parama;

7. Per atvejo vadybos procesa telkia pagalbai skirtingy sriciy
specialistus;

8. Skatina socialing savanoryste;

9. Vykdo socialiniy paslaugy plétros ir kokybés gerinimo projektus;

10. Sudaro sglygas centro specialisty profesinés kompetencijos
tobulinimui;

11. Organizuoja renginius.

Centras teikia socialines paslaugas ir pagalba Siems Traky rajono
savivaldybés gyventojams:

1. Socialing rizikg patiriantiems vaikams ir jy Seimoms;

2. Socialing rizika patirian¢ioms vaikus auginan¢ioms Seimoms;

3. Krizingje situacijoje esanfioms vaikus auginan¢ioms Seimoms;

Nauja:

v/ suorganizuoti 48
atvejo nagrinéjimo
posédziai

v/ suorganizuoti 12
emocinés paramos
grupés uzsiémimy
smurtg patyrusioms
moterims

v' 7 dienos centro
vaikai sumotyvuoti
lankyti burelius
bendruomenéje

v’ pradéta taikyti
dailés terapija
v'pradéti atlikinéti
klinikiniai
psichologiniai
vertinimai

v/ suorganizuotos 20

komandos stiprinimo
supervizijy

4. Moterims, patyrusioms ar kurioms kyla pavojus patirti psichologing, fizing ar seksualing,

ekonoming prievarta, smurtg, iSnaudojimg prekybai Zmonémis;
5. Nepilnameciams tévams ir jy vaikams;
6. Tévy globos netekusiems vaikams;
7. Glob¢jams (rupintojams), jtéviams;

8. Asmenims, ketinantiems tapti globéjais (riipintojais), jtéviais, Seimyny dalyviais;

9. Nepasiturin¢ioms vaikus auginan¢ioms Seimoms;
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10. Kitoms vaikus auginan¢ioms Seimoms, kurioms pagal jy poreikiy jvertinimg reikalingos
socialinés paslaugos ar kompleksiné pagalba.

2018 metais ryskiausi centro veiklg jtakojantys jvykiai buvo tai, kad centrui buvo pavesta:

1. Vykdyti atvejo vadybos funkcijas ir koordinuoti atvejo vadybos procesus (2018 m. birzelio 12
d. Traky rajono savivaldybés administracijos direktoriaus jsakymas Nr. P2E-444 D¢l jgaliojimy
suteikimo);

2. Vykdyti globos centro funkcijas (2018 m. lapkri¢io 15 d. Traky rajono savivaldybés tarybos
sprendimas Nr. S1E-210 D¢l pavedimo vykdyti globos centro funkcijas).

Atsizvelgiant j tai bei siekiant sudaryti sglygas centrui plétoti socialiniy paslaugy jvairove, buvo
pakeista organizaciné struktiira (1 pav.) ir centro nuostatai. Pakeitus nuostatus, centras jgijo teis¢ teikti
specialigsias socialines paslaugas: apgyvendinimas savarankisko gyvenimo namuose, apgyvendinimas
kriziy centre, pagalba globéjams (ripintojams) ir jvaikintojams.

Direktorius
Fggggh%rt'(‘;j‘; Buhalteris Ukvedys
Wyresnysis Socialinis Socialinis Psicholo- Globéjy ir Automobi-
socialinis darbuotojas darbuotojas gai jtéviy lio
darbuotojas (dirbantis (dirbantis rengimo vairuotojai
(vykdantis kriziy vaiky Dailés specialistai
metodinio centre) dienos terapeutas Pagalbinis
konsultavi- centre) Globos darbinin-
o Socialinis koordinato- kas
funkcijas) darbuotojas Uzimtumo rius
. (vedantis specialistai
Wyresnieji emocinés
socialiniai paramos
darbuotojai grupes) Socialinio
(vykdantys darbuotojo
atvejo o padejéjas
vadybininko Socialinio (dirbantis
funkcijas) darbuotojo vaiky
%e}dbeJeJtal dienos
Socialiniai kr(iz'iL el cenire)
darbuotojai
(dirbantys su
Seimomis)

1 pav. Centro organizaciné struktiira

2018 metais, integruojantis j bendrg savivaldybés socialiniy paslaugy infrastruktira, buvo

reikSminga, kad centras, biidamas vienu i§ partneriy, pradéjo jgyvendinti Lietuvos Respublikos ir
Europos Sajungos finansuojama projektq ,, Kompleksiniy paslaugy Seimai plétojimas Traky rajone “.



ASIGNAVIMU VALDYMAS

1 lentelé. 2018 metais skirtos 1ésos ir jy panaudojimas

SKIRTOS LESOS
Lésy saltinis Eur
Savivaldybés biudzeto 1¢Sos savarankiskosioms funkcijoms 250100,00
Valstybés biudzeto specialios tikslinés dotacijos 283900,00
Istaigos pajamos (uZ mokamas paslaugas) 1078,86
Neformalus vaiky $vietimo krepselis 1488,40
Projektams skirtos 1éSos 21362,39
Paramos 1éSos 501,87
IS viso: 558881,52
ISLAIDOS

Eur
Darbo uzmokestis 379166,22
Socialinio draudimo jmokos 115833,05
Kompetencijy tobulinimo i$laidos 8493,05
Komandiruoc¢iy islaidos 496,00
Maitinimo i8laidos 4164,00
Rysiy paslaugy jsigijimo iSlaidos 2783,76
Transporto iSlaikymo ir transporto paslaugy jsigijimo iSlaidos 12020,00
Kuro islaidy kompensavimas darbuotojams 807,58
Komunaliniy paslaugy jsigijimo islaidos 17700,00
Paslaugy pagal GIMK programa jsigijimo i§laidos 1575,00
Renginiy organizavimo (neformalusis vaiky Svietimas, stovyklos, seminarai, 988,00

edukacinés programos, ekskursijos, Sventés) iSlaidos
Reklamos ir vie§inimo paslaugy jsigijimo i§laidos 1387,30
Kity prekiy ir paslaugy jsigijimo islaidos 13467,56
IS viso: 558881,52

SOCIALINE VEIKLA IR PASIEKTI REZULTATAI

2018 metai buvo ketvirtieji centro veiklos metai. 2017 metais didinome teikiamy paslaugy
Seimoms jvairove, pasiekiamuma ir tgstinuma. 2018 metais ypatingg démesj skyréme teikiamy socialiniy
paslaugy kokybés, teikiamos ir organizuojamos pagalbos efektyvumo didinimui.

Atsizvelgdami | centro stiprybes ir silpnybes, jverting galimybes ir grésmes bei atsizvelgdami }
vykstancias socialinés vaiky globos ir vaiko teisiy apsaugos sistemos pertvarkas, 2018 metams
i§sikéléme Siuos uzdavinius:

1. Socialinj darbg su Seimomis pradéti organizuoti atvejo vadybos principu;

2. Stiprinti centro specialisty komandinj darba;

3. Kriziy centre plétoti kasdieniy ir darbiniy jgiidziy ugdymo uzsiémimus laikinai gyvenancioms
Seimoms;

4. Vaiky dienos centre didinti vaiky nukreipimg lankyti neformaliojo vaiky Svietimo programas
vietos bendruomengje;

5. Vaiky dienos centre individualizuoti uzsiémimus pagal vaiky amziaus grupes, atsizvelgiant |
individualius vaiky poreikius;
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6. Gilinti darbuotojy zinias, stiprinti jgtdzius bei viding parengtj taikyti naujus socialinio darbo
metodus ir priemones,

7. Plétoti Seimy psichologinio konsultavimo paslauga,;

8. Pradeéti vykdyti globos centro funkcijas;

9. Skatinti socialing savanoryste.

Atvejo vadybininky ir socialiniy darbuotoju seniiinijose veikla

Veiklos tikslas — teikti socialines paslaugas ir organizuoti kompleksing pagalbg vaikus
auginan¢ioms ar besilaukian¢ioms Seimoms, tirti jy socialing situacijg, vertinti konkre¢ios pagalbos
Seimai poreikj ir numatyti galimus pagalbos Seimai buidus.

Tikslui pasiekti, atvejo vadybininkai ir socialiniai darbuotojai jgyvendina Siuos veiklos
uzdavinius:

1. Seimai paskirtas atvejo vadybininkas atlieka eimos poreikiy pagalbai kompleksinj vertinima,
vertindamas vaiko vystymosi, tévystés jguidziy, socialiniy veiksniy sritis. Dalyvaujant Seimos nariams ir
kitiems specialistams pagal poreikj yra organizuojami atvejo nagrin¢jimo poseédziai, kuriuose aptariami
pagalbos vaikui ir Seimai tikslai, uzdaviniai, biidai, priemonés ir sudaromas pagalbos planas.

2. Socialiniai darbuotojai ugdo ir palaiko Seimos nariy motyvacija siekti teigiamy pokyc¢iy Seimos
gyvenime, suaugusiy Seimos nariy gebéjimus pozityviai aukléti ir ugdyti vaikus, padeda Seimai sukurti
palankig aplinka vaiky auginimui ir raidai.

3. Socialinis darbuotojas kartu su $eima svarsto socialiniy problemy sprendimo alternatyvas,
analizuoja situacijas, teikia Seimai reikalingg informacija, zinias, tarpininkauja dél kity pagalbos
priemoniy (pavyzdziui, psichologinés pagalbos, socialiniy paslaugy teikimo kitose Traky rajono paramos
Seimai ir vaikams centro srityse, piniginés socialinés paramos, uzimtumo, sveikatos priezitiros, Svietimo
ir ugdymo, socialinio biisto, specialiyjy pagalbos priemoniy, specialiosios pagalbos centry,
nevyriausybiniy organizacijy teikiamos kompleksinés pagalbos).

4. Atvejo vadybininkai ir socialiniai darbuotojai bendradarbiauja su kitais centro ir kity sri¢iy
specialistais.

Paslaugy gavéjai. 2018 mety pradzioje socialinés paslaugos buvo teikiamos 190 Seimy ir 372
jose augantiems vaikams (i§ jy 130 socialinés rizikos $eimos ir 65 Seimos, su kuriomis dirbamas
prevencinis darbas), mety pabaigoje - 185 seimoms ir jose augantiems 359 vaikams (2017 mety pabaigoje
— 129 socialinés rizikos $eimos ir 65 §eimos, su kuriomis dirbamas prevencinis darbas). Seimy skai¢ius
senilinijose parodytas 2 paveiksle. Iki liepos 1 d. i§ socialinés rizikos $eimy, auginanc¢iy vaikus apskaitos,
buvo iSbraukta 17 Seimy (i$ jy 6 socialinio darbuotojo sitilymu dél teigiamy pokyc¢iy), iki liepos 1 d. j
socialinés rizikos Seimy apskaitg buvo jraSytos 9 Seimos (4 i$ jy d¢l piktnaudziavimo alkoholiu ir 5 dél
socialiniy jguidziy stokos). I§ Seimy, su kuriomis dirbamas prevencinis darbas, saraso iki liepos 1 d. buvo
1Sbraukta 13 Seimy (10 18 jy iSnykus priezastims, 1 dél vaiko pilnametystés, 1 paslaugy atsisake, 1 buvo
jrasyta j socialinés rizikos Seimy apskaitg). Su 15 Seimy buvo pradétas dirbti prevencinis darbas (5 iS jy
dél socialiniy jgtdziy stokos, 2 d¢l piktnaudziavimo alkoholiu, 5 dél smurto Seimoje, 2 dél rizikos vaiko,
1 dél nustatytos globos vaikui). Nuo liepos 1 d. atvejo vadybos procesas pradétas taikyti 80 Seimuy, iS jy
9 atvejai uzbaigti, 21 nauja Seima, kuriai iki $iol paslaugos nebuvo teikiamos. Nuo liepos 1 d. iki gruodzio
31 d. buvo suorganizuoti 48 atvejo vadybos posédziai.



Socialing rizikg patiriancios Seimos 2015 m.
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Socialing rizikg patiriancios Seimos 2017 m.
Socialing rizikg patiriancios Seimos 2018 m.
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2 pav. Socialine rizika patirianciy Seimy skaicius senitinijose 2015-2018 metais (mety pabaigoje)

Suteiktos paslaugos. Socialinés paslaugos Seimoms jy socialingje aplinkoje buvo teikiamos
atsizvelgiant | Seimy socialines problemas ir ivertinus socialiniy paslaugy poreikj: bendrosios socialinés
paslaugos, arba, esant socialiniy jgtidZiy stokai, socialiniy jgiidziy ugdymo ir palaikymo paslauga. Kai
pagalbos Seimy socialingje aplinkoje nebeuzteko, buvo bendradarbiaujama su Kriziy centru dél
intensyvios kriziy jveikimo paslaugos, apgyvendinant Seimg su nuolatine 24 val. socialinio darbuotojo ir
socialinio darbuotojo padéjéjy priezitira. Socialiniai darbuotojai lankydamiesi seimy namuose informavo
Seimas aktualiais klausimais (dél galimos nemokamos teisinés, emocinés, socialinés, medicininés ir kitos
pagalbos), konsultavo tarpasmeniniy santykiy stiprinimo klausimais, vaiky priezZidiros, pozityvaus
aukléjimo (drausminimo ir paskatinimo sistemos) temomis ir kitais klausimais. Planavo ir vedé teminius
pokalbius alkoholio vartojimo prevencijos temomis, emocijy valdymo, vaiky aukléjimo pagal amziy
tarpsnius ir kitomis Seimai aktualiomis temomis.

2 lentelé. 2018 metais suteiktos paslaugos vykdant Seimy socialine prieZiiira Seimy socialinéje
aplinkoje

SUTEIKTOS PASLAUGOS

Bendrosios socialinés paslaugos Kartali
Informavimas 1836
Konsultavimas 3004
Tarpininkavimas ir atstovavimas 386
Transporto organizavimas 106
Sociokultiirinés paslaugos 2
Asmeninés higienos ir priezitiros paslaugy organizavimas 12
Palydéjimas j jstaigas 79

Specialiosios socialinés paslaugos Asmenys
Socialiniy jgtidziy ugdymas ir palaikymas 190

2018 metais j detoksikacijos programg vyko 13 klienty, socialinés reabilitacijos programg — 9
klientai, gydési pagal Minesotos programa 1 klientas, blaivybés palaikymo ir atkry€iy prevencing



paslaugg naudojant medikamentus rinkosi 12 asmeny, gydési reabilitacijos centre ar pagal kitas ilgalaikes
programas - 3 asmenys. 2018 metais buvo uzfiksuoti 55 smurto atvejai Seimose. Per metus Seimose buvo
lankytasi 4600 karty.

Vyresnysis socialinis darbuotojas vedé individualias konsultacijas
smurtaujantiems asmenims, i§ viso vyko 38 konsultacijos 7 asmenims Traky, v socialinis darbas
Aukstadvario, Lentvario senitinijose, sickiant suteikti paslauga arciau Seimos  dirbtas su 214
gyvenamosios vietos. Seimy

Taip pat vyresnysis socialinis darbuotojas vedé¢ 17 individualiy
intervizijy socialiniams darbuotojams profesinés kompetencijos tobulinimo
tikslais.

Bendradarbiavimas. Socialiniai  darbuotojai bendradarbiavo su
mokykly socialiniais pedagogais lankomumo, ugdymosi pasiekimy, tévy v socialinis darbas
doméjimosi vaiky ugdymosi klausimais. Su Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir ~ baigtas su 39
jvaikinimo tarnybos (toliau — VVTAJIT) Vilniaus apskrities vaiko teisiy ~ Seimomis
apsaugos skyriaus Traky rajone specialistais buvo bendradarbiaujama laikinos
globos nustatymo, vaiko teisiy uztikrinimo klausimais. Po liepos 1 d. paémus vaika i§ atstovy pagal
jstatyma (tévy), bendradarbiaujama su VVTAIT mobiligja komanda, kuri per vieng darbo dieng pradeda
intensyvy darbg su $eima jos gyvenamojoje vietoje. Socialiniai darbuotojai bendradarbiavo su Vilniaus
apskrities vyriausiojo policijos komisariato Traky rajono policijos komisariato bendruomenés
pareigiinais dél prevenciniy pokalbiy Seimoms, kurie buvo organizuojami senitinijose. Vyko susitikimas
su Specializuotos pagalbos centro atstove dél smurto atvejy Seimose ir pagalbos teikimo. Buvo inicijuotas
susitikimas su Traky rajono savivaldybés pedagoginés psichologinés tarnybos darbuotojais dél teikiamy
paslaugy vaikui ir Seimai. Socialiniai darbuotojai nuolat palaiko rys$j su Lentvario VieSpaties ApreiSkimo
Své. M. Marijai parapijos ,,Carito vaiky dienos centru ,,Akimirka®. Socialiniai darbuotojai dalyvavo
susitikimuose su Lietuvos probacijos tarnybos Vilniaus regiono Traky skyriaus specialistais 4
senitinijjose (Aukstadvaryje, Grendavéje, Onuskyje, Lentvaryje). Buvo bendradarbiaujama su Seimos
gydytojais, siekiant prevenciskai padéti Seimai, su SantariSkiy kriziy centru dél gydymosi paslaugy
testinumo uztikrinimo. Bendradarbiaujama su senitinais ir senilinijy specialistais dél pagalbos Seimoms
suteikimo, senitinai centro socialiniams darbuotojams padéjo dél pavézéjimo skubiais atvejais. Nuolat
bendradarbiaujama su kity savivaldybiy socialiniais darbuotojais, globos koordinatoriais, policijos
pareigiinais (Varéna, Vievis, Alytus, Pagégiai, Vilniaus r., Vilniaus m., Saléininkai), antstoliais,
valstybés samdomais advokatais, paSto darbuotojais, kurie suteikia informacijg apie gautas iSmokas,
registruotus laiskus. Bendradarbiaujama su Lentvario kompleksiniy paslaugy Seimos centro socialiniais
darbuotojais, jtraukiant specialistus ] pagalbos Seimai plano sudarymg. Siekiant klienty integracijos |
darbo rinkg, buvo bendradarbiaujama su vietos verslininkais, uzimtumo specialistais. Dél paslaugy
Seimai organizavimo buvo bendradarbiaujama su centro ir kompleksiniy paslaugy Seimai projekto
psichologais, dienos centro socialine darbuotoja ir uzimtumo specialistais, su savivaldybés specialistais
(dél socialinio biisto, nemokamos teisinés pagalbos, socialiniy i8$moky). Vyko bendradarbiavimas su
Bazny¢cios atstovais dél Seimy ir vaiky motyvavimo lankytis uzsi€mimuose pries pirmg Komunijg. Spalio
ménesj Paramos $eimai ir vaikams centre lankési Vilniaus kolegijos socialinio darbo studentai su tikslu
suzinoti apie pradéta taikyti atvejo vadybos procesg ir praktines situacijos, kokias paslaugas gali gauti
Seima.

v 80 Seimy
pradétas atvejo
vadybos procesas

Issikelty uzdaviniy jgyvendinimas. Nuo mety pradzios centras ruosési pokyciams socialiniame
darbe, darbo organizavimui atvejo vadybos principu. Ménesio socialiniy darbuotojy susirinkimuose vyko
diskusija pasirengimui atvejo vadybai, buvo praktikuojamasi su jrankiu Seimy pagalbos poreikiui
pvertinti, vyko atranka j vyresniojo socialinio darbuotojo, vykdancio atvejo vadybininko funkcijas,
pareigybe. ki liepos 1 d. buvo atrinkti trys atvejo vadybininkai, pasirenge atvejo vadybos proceso
organizavimui, lapkri¢io ménesj priimtas dar vienas.
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Mety pabaigoje darbuotojai jvardino, kad komandos supervizijos, komandinio stiprinimo
mokymai padéjo sustipreéti, pazinti vienas kita, jaucia pasitenkinima dirbdami kolektyve. Pradéjus taikyti
atvejo vadybos procesg, sustipréjo bendradarbiavimas tarp atvejo vadybininky, socialiniy darbuotojy ir
kity centro specialisty. Pagalbos Seimai planas sudaromas dalyvaujant Seimai ir kitiems specialistams,
vyksta pagalbos priemoniy ir atsakomybiy pasidalinimas. Tai leido atvejo vadybininkams susitelkti j
Seimos situacijos nagrinéjima, poreikiy vertinimg, planavimg ir rezultaty analizg, o socialiniams
darbuotojams daugiau laiko skirti socialiniam konsultavimui, teminiy pokalbiy planavimui, jgudziy
ugdymui, pastebimas didesnis Seimy lankymo skaiius bei padaznéjo pasitarimai dél pagalbos Seimai
plano sudarymo.

Tikslai ir uzdaviniai 2019 metams. Pagrindinis démesys bus skiriamas atvejo vadybos proceso
tobulinimui. Tikslui pasiekti numatoma:

1. Atvejo vadybos procesg pradéti visoms Seimoms, kuriose iki 2018 m. birzelio 31 d. buvo
neiSnyke socialinés rizikos veiksniai;

2. Atlikti sudaryty pagalbos Seimai plany efektyvumo vertinima;

3. Atvejo vadybininkams sutrumpinti informacijos apie Seimg surinkimo, poreikio pagalbai
jvertinimo ir pagalbos Seimai plano parengimo terming iki daugiausiai dviejy savaiciy;

4. Siekti parinkti efektyvias pagalbos Seimai priemones, leisianéias trumpinti paslaugy teikimo
trukme bei siekti atvejo vadybos proceso uzbaigimo;

5. ISsiaiskinti specialisty pagalbos tinkla visoje Traky rajono savivaldybéje.

6. Tobulinti tarpinstitucinio bendradarbiavimo jgtidzius, siekiant j pagalbos teikimg jtraukti ir
iSorinius paslaugy teikéjus;

7. Socialiniams darbuotojams pradéti vesti grupines konsultacijas, grupinius uzsiémimus
Seimoms;

8. Jvertinti poreik] teikti terapines grupes alkoholio vartojimo prevencijai, numatyti kriterijus ir
pagal juos iSskirti klienty grupes, jvertinti zmogiSkuosius ir kitus centro resursus;

9. Ivertinti, ar yra pakankamai efektyvus socialinis darbas, veiksmingos pagalbos priemonés
Siose srityse: 3-6 mety amziaus vaikai, nelankantys ugdymo jstaigy, ilgalaikiai bedarbiai, Seimy
1siskolinimai. Jvertinti naujy paslaugy, pagalbos priemoniy poreik]j.

Kriziy centro veikla

Veiklos tikslas — suteikti kompleksing pagalba kritinéje padétyje atsidiirusiems ir laikinai centre
apgyvendintiems asmenims, seimoms.

Tikslui pasiekti numatyti Sie veiklos uzdaviniai:

1. Teikti laikino apnakvindinimo paslauga;

2. Teikti intensyvia kriziy jveikimo pagalbos paslauga;

3. Ugdyti ir palaikyti Seimos nariy motyvacijg siekti teigiamy pokyc¢iy Seimos gyvenime;

4. Ugdyti ir palaikyti Seimos nariy socialinius, kasdienio gyvenimo jgudZius;

5. Bendradarbiauti su atvejo vadybininkais, socialiniais darbuotojais senitinijose ir vaiky dienos
centre, psichologais, kitais centro ir kity sri¢iy specialistais.

Paslaugy gavéjai. Skubi kriziy jveikimo pagalba gali biti teikiama jvairiy raSiy smurtg
patyrusiems asmenims, stokojantiems socialiniy jgiidZiy, turintiems priklausomybiy nuo psichoaktyviy
medZziagy, turintiems biisto problemy, i§gyvenantiems santykiy krizes ir kitais atvejais.

Priezastys, dél kuriy 2018 metais buvo teikiamos apgyvendinimo paslaugos — smurtas artimoje
aplinkoje, Zalingas alkoholio vartojimas, biisto problemos, pagalba globéjams, socialiniy jgiidziy stoka.



3 lentelé. Laikino apgyvendinimo Kkriziy centre paslaugos 2015-2018 metais (per metus)

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m.
SEIMOS 9 13 15 16
Suaugusieji 10 14 18 23
Vaikai 19 22 27 27

Suteiktos paslaugos. Laikino apnakvindinimo ar intensyvios kriziy jveikimo pagalbos paslauga
gaunantiems asmenims, pagalbos priemonés buvo planuojamos atsizvelgiant j socialinés rizikos
individualig dienotvarke ir savaités uzimtumo grafika. | savaités uzimtumo grafikg galéjo biiti jtraukiami
socialinio darbuotojo teminiai pokalbiai, individualios psichologo konsultacijos, poros ar Seimos
konsultacijos, pozityvios tévystés mokymy programa, dailés terapijos uzsiémimai, kasdieniy jgidziy
ugdymo praktiniai uzsiémimai su socialinio darbuotojo padéjéju. Sudarytos dienotvarkés padéjo
klientams mokytis planuoti laika, formuoti kasdienio gyvenimo jgiidzius: laiku keltis, pusryciauti,

vakariene, praustis ir kitos veiklos pagal individualig dienotvarke.

4 lentele. 2018 metais kriziy centre suteiktos paslaugos

SUTEIKTOS PASLAUGOS

Bendrosios socialinés paslaugos Kartai
Individualiis pokalbiai 559
Teminiai pokalbiai 193
Bendruomeniniai susirinkimai 13
Grupiniai pokalbiai 17
Palydéjimas j jstaigas 40
Transporto organizavimas 65
Pagalba paskirstant Seimos pajamas 4
Skalbimo paslauga 239
Parama maisto produktais 7
Apriipinimas butiniausiais drabuziais ir avalyne 156
Sociokultiirinés paslaugos 8
Emocinés paramos grupés uzsiémimai smurtg artimoje aplinkoje patyrusioms moterims 12

Specialiosios socialinés paslaugos Seimos
Laikinas apnakvindinimas 10
Intensyvios kriziy jveikimo pagalbos 14

I pagalbos Seimai plang buvo jtraukiami ir kiti specialistai, dirbantys centre: socialiniai
darbuotojai, dirbantys su Seimomis senitinijose, vaiky dienos centro specialistai (vaikai, kurie atitiko 7-
14 mety amziaus grupe buvo jtraukiami j vaiky dienos centro veiklas), psichologai (buvo organizuojamos
individualios, Seimos, pory konsultacijos, tévystés gebéjimy ugdymo ir stiprinimo uzsi€émimai), dailés
terapijos uzsiémimai, vyresniojo socialinio darbuotojo vedami smurtinio elgesio mazinimo uzsiémimai,
smurtavusiems asmenims. Kiekvieng pirmg ménesio ketvirtadien] vyko uzsiémimai smurtg artimoje
aplinkoje patirian¢ioms moterims. I§ viso vyko 12 uzsiémimy, kuriuos lanké 7 moterys. Juos lankancios
moterys tapo labiau savimi pasitikin¢ios, gavo palaikyma, mokési suprasti, pamatyti skirtumg tarp vakar
ir Siandien.

Siekiant jvertinti Seimos socialing aplinkg, palaikyti ry$j su Seimy artimaisiais, kriziy centro
socialinis darbuotojas 20 karty lankési Seimy ir artimyjy namuose. Dviem Seimoms, kurios griZzo gyventi
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savarankiskali, buvo organizuojama parama butiniausiais baldais, daiktais, sickiant gerinti Seimos buities
ir gyvenimo salygas, sudaryti tinkamas salygas vaiky poilsiui, namy darby ruosai.

2018 metais, siekiant spresti nesaikingo alkoholio vartojimo problemg 1 asmuo vyko |
detoksikacijos programa, 2 gydési pagal Minesotos programa, 2 asmenys dalyvavo psichosocialinéje
reabilitacijos programoje, 6 Zmonés vyko | Ausros varty ligoning aldodehidrogenazés suleidimui.
gyventojams: gamino kilimélius, siuvo ranksluos¢ius, maiSelius, mokési siuvinéti atvirukus ir skirtukus
knygoms, gamino maista, mokeési tvarkytis gyvenamasias patalpas, mokési kompiuterinio raStingumo
(jjungti kompiuterj, susikurti gyvenimo apraSyma, elektroninj pasta, patikrinti vaiky ugdymo jstaigose
elektroninius dienynus, rasti informacija interneto narSykléje, sukurti jvairius pasveikinimus), gaminosi
jvairius aksesuarus, zaidé su vaikais stalo Zaidimus, kartu ziaréjo filmus ir aptarinéjo. UZsiémimy metu
buvo stebimi tévy jgidziai bendrauti su vaikais ir gebéjimas jtraukti vaikus kartu j bendrg veikla. Tévai
mokesi pritaikyti jgytas pozityvios tévystés zinias, kaip tartis su vaikais, kad Sie kartu i$biity veikloje.

Seimos dalyvavo bendruose Seimy pietuose, kartu dalyvavo
Kalédingje popietéje, vyko i edukacing Kaléding iSvyka pas Kalédy senelj
traukinuku su numatyta programa vaikams, dalyvavo kalédiniy vainiky
pynimo edukacinéje programoje Traky krasto tradiciniy amaty centre. Kriziy
centre gyvenancios Seimos prie§ Velykas surengé iSsiuvinéty atviruky ir
skirtuky muge. Uz parduotas atvirutes ir skirtukus suruo§é¢ bendrus ¥ 10 Seimy suteikta
Velykinius pietus. Gyvenanéios $eimos dalyvavo $eimy sporto §ventéje. 3 laikino
kriziy centro $eimos dalyvavo projekte ,,Vaiky svajonés®, 2 $eimos buvo  apnakvindinimo
jtrauktos j labdaros akcija ,,Su Kalédy dvasia dovanokim vaikams grozj, gérj ~ paslauga
ir Sypsenas“. Du vaikai i§ apgyvendinimo paslaugas gaunanciy vaiky
savanoriavo ,,Maisto banko* akcijoje. Gyvenantys klientai buvo jtraukiami j
bendrus darbus vasara, pavasari, rudenj: tujy laistyma, darzy prieziiirg, 0
ziema — sniego kasima. Kiekvieng dieng klientai jtraukiami j bendry patalpy
tvarkyma.

v’ 7 smurtg Seimoje
patyrusioms moterims
suteikta pagalba

v' 14 $eimy suteikta
intensyvi kriziy
iveikimo paslauga

Bendradarbiavimas. Siekiant sudaryti kompleksinés pagalbos Seimai plang ir parengti kokybiska
susitarima, pradéjus teikti apgyvendinimo paslaugas, buvo organizuojami bendri specialisty pasitarimai,
Seimos probleminiai situacijai aptarti ir pagalbos priemoniy planui sudaryti. Bendradarbiavimo pagrindu,
buvo kvie€iami ir kiti specialistai, dirbe¢ su Seimos socialine aplinka. Nuo liepos 1 d. buvo organizuojami
atvejo vadybos posédziai. | pagalbos plang jtraukiami ir Seimos nariy artimieji, siekiant spresti ir
problemas Seimy socialingje aplinkoje, kad galéty pargrizti | savo gyvenamaja aplinka.
Bendradarbiaujant su Traky krasto motery veiklos centru, vyko konsultacijos smurtg patyrusioms
moterims. Vilniaus apskrities vyriausiojo policijos komisariato Traky rajono policijos komisariato
bendruomenés pareigiinai du kartus vedé prevencines paskaitas gyventojas apie galimas teisines
pasekmes, taikant smurtg artimoje aplinkoje. Bendradarbiaujant su jmone ,,Maisto manija“ vyko pyragy
dienos popieteé.

ISsikelty uzdaviniy jgyvendinimas. 2018 metais kriziy centre buvo stiprinamas pagalbos Seimai
planavimas. Atsizvelgiant j skirtos paslaugos trukme, buvo sudaromi terminuoti socialinio darbo su
Seima planai. Taip pat vykdavo Susitarimo su Seima perzitira ne reciau kaip karta 1 ménesj. Siekiant
galéty pazymeti klienty kasdienio gyvenimo jgiidZius ir jprocius.

2018 metais pradétos sudarinéti individualios dienotvarkés gyventojams. Tai padéjo
strukttirizuoti veikla kriziy centre. Gyventojams buvo ugdomas savarankiskumas, formuojami dienos

uzsiimama su gyventojais.
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Vyko aktyvesnis bendradarbiavimas tarp specialisty jstaigoje: psichologai, dailés terapeutas
pasidalindavo uzduotimis su socialiniu darbuotoju. Pradéti organizuoti bendri visy kriziy centro
darbuotojy susirinkimai ir supervizijos.

Tikslai ir uzdaviniai 2019 metams. Pagrindinis démesys bus skiriamas paslaugy ir pagalbos
efektyvumui didinti. Tikslui pasiekti numatoma:

1. ISplésti specialigsias socialines paslaugas — apgyvendinimas savaranki§ko gyvenimo namuose,
psichosocialiné pagalba, apgyvendinimas kriziy centre;

2. Plétoti emocinés paramos grupes smurtg artimoje aplinkoje patyrusioms moterims;

3. Stiprinti bendradarbiavima su centro socialiniais darbuotojais senifinijose;

4. Stiprinti darbo ir uzduociy (kity centro specialisty rekomendacijy) pasidalinimg. Skatinti tévus
tiesiogiai bendradarbiauti su psichologais ir dailés terapeutu dél uzduociy gyvenamojoje atlikimo,
socialinj darbuotojg jtraukiant tik dél stebésenos, kad buty stebima, ar tévai atlieka uzduotis;

5. Keisti socialinio darbuotojy padéjéjy darbo laiko normg ir darbo laiko rezima, siekiant, kad

6. Atlikti socialinio darbuotojo padéjéjy profesiniy kompetencijy jsivertinimg, numatyti ir
igyvendinti kompetencijy tobulinimo priemones;

7. Stiprinti patalpy ir daikty priezitira.

Vaiky dienos centro veikla

Veiklos tikslas — teikti dienos socialines priezitiros ir ugdymo paslaugas vaikui ir jo Seimos
nariams, padéti vaikui adaptuotis Seimoje bei visuomenéje.

Siekiant jgyvendinti tiksla, keliami Sie Veikos uzdaviniai:

* gerinti vaiky socializacijg, pazinti jy individualuma, ugdyti dvasinguma, skiepyti ir (ar)
palaikyti socialinius ir gyvenimo jgudzius, sudaryti sglygas vaiko saviraiskai,

* suteikti socialing pagalba vaikui, turin€iam problemy ir sunkumy Seimoje,

* organizuoti uzimtuma, skatinant ir didinant vaiko turimus gebéjimus,

* ugdyti vaiky pagarbg ir meile aplinkai, kurioje gyvena.

Paslaugy gavéjai. Dienos centro paslaugos teikiamos 7-14 mety amziaus vaikams. Centre lankosi
socialing rizikg patirianéiy Seimy, socialiai remtiny Seimy, kity Seimy, kurioms reikalinga pagalba,
vaikali.

Vaikai = Seimos

39
40 32 33 32 28
30 24 21 25
20
10
0
2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m.

3 pav. Dienos centrg lankiusiy vaiky skaicius 2015-2018 metais (per metus)

2018 metais vaiky dienos centrg lanké 39 vaikai, pagalba buvo teikta 28 Seimoms. Paslauga
pradéta teikti 22 vaikams (16 Seimy). Paslauga nutraukta 23 vaikams (16 Seimy), i$ kuriy 17 dienos centrg
lanké laikinai (8 i§ 17 buvo teikiama intensyvi kriziy pagalbos paslauga kriziy centre), 4 dél amziaus
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ribos ir 2 dél motyvacijos lankyti vaiky dienos centrg stokos. Vidutiniskai per ménesj centrg lanké 18
vaiky (2017 metais — 16).

5 lentelé. 2018 metais vaiky dienos centre suteiktos paslaugos

Paslaugos pavadinimas Asmeny skai¢ius Kartai
Individualus asmens konsultavimas 39 132
Individualus Seimos konsultavimas 23 58
Individualus Seimos/ asmens konsultavimas telefonu 23 334
Informavimas 39 816
Grupiniai socialinio darbuotojo uzsiémimai pagal socialiniy 39 76
1giidziy ugdymo programag
Prevenciniai uzsiémimai, diskusijos, aptarimai 39 267
Aktyviis uzsiémimai 39 226
Kiirybiniai uzsiémimai 39 91
Gyvenimo jgidziy ugdymo uzsiémimai 39 163
Sociokultiirinés paslaugos (renginiai, i§vykos) 39 41
Psichologo individualus vaiko konsultavimas 17 142
Psichologo individualus §eimos konsultavimas 6 49
Psichologo grupiniai uzsiémimai 30 36
Dailés terapijos grupiniai uzsiémimai 16 19
Vaiky dienos centrg lankanciy vaiky pavézejimas /1S centra, 39 2464
vykimas j ekskursijas
Maitinimas 39 2464
Apripinimas bitiniausiais drabuziais ir avalyne 3 12

Vykdyta veikla.

Vaiky laisvalaikio uzimtumas: uzimtumas Vvaiky dienos centre organizuojamas 5 dienas per
savaite nuo 12:45 val. iki 17:30 val. Vaikai j centrg atvezami po pamoky. Atostogy metu, vaikai centre
biina nuo 10 val. iki 17:30 val. Atvyke i centrag po mokyklos, vaikai turi laisva laika, ruoSia pamokas,
valgo pietus, dalyvauja jiems organizuojamuose uzsiémimuose pagal numatytas programas ir plang. Yra
dvi vaiky grupés: 1-4 klasése ir 5-7 klasése besimokantys vaikai. Dauguma vaiky, dienos centrg lanko
noriai, jvardindami, kad namuose jiems triksta veiklos, o dienos centre vyksta jvairiis uzsiémimai,
atsiranda galimybé leisti laika su draugais saugioje aplinkoje. Per 2018 m. buvo organizuota 10
edukaciniy iSvyky.

Pagalba pamoky ruosSoje: dienos centre vaikams sudaroma galimybé ruosti pamokas kiekvieng
dieng, pamoky ruoSos trukmé — 45 min. Vaikai pamokas ruosia dviem grupémis. Pagalbg pamoky ruosoje
teikia uZimtumo specialistai, socialinis darbuotojas. Apie vaiky motyvacija ir sunkumus per pamoky
ruosg tévai nuolat informuojami. Taip pat bendradarbiaujama su tévais, ieSkant sprendimy, kaip padéti
vaikui atlikti uzduotis. Ty vaiky, kurie atsakingai dalyvauja pamoky ruoSoje, pageré¢ja mokymosi
motyvacija ir mokymosi rezultatai. Mokytojai pastebi, kad vaikai tapo atviresni, kirybingesni,
mandagesni, aktyvesni pamokose, noriai skaito knygas, ] mokykla ateina pasiruo$¢ pamokoms, atlike
paskirtas uzduotis.

Socialiniy, kasdienio gyvenimo, kiirybiniy ir fiziniy jgiidZiy ugdymas vyksta jvairiausiy
uzsiémimy pagalba. Per metus 10 uzsiémimy buvo skirta taisykliy laikymosi svarbai. 7 diskusijos apie
saugy elgesi namuose, lauke bei pésCiyjy pareigas. 6 grupiniai pokalbiai apie pozityvy bendravima
Seimoje ir su draugais, 10 diskusijy buvo skirta higienos laikymosi svarbai, 5 uzsiémimai alkoholio ir
tabako prevencijos tema, 4 uzsiémimai saugesnio interneto tema. Taip pat buvo kalbama apie tinkama
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reakcijg ] destruktyvy elgesj, sveikg mityba, asmens higieng bei jpro¢iy formavima, tolerancija, patycias
ir kitomis temomis. Visy uzsiémimy metu vaikai mokési bendrauti, biiti mandagiais su kitais, tinkamai
reikSti emocijas, spresti konfliktus, savitvarkos, tvarkingumo, asmens higienos jgudziy, savarankiSkumo,
atskleisti asmeninius geb¢jimus. Vaikai, reguliariai lankantys dienos centrg tampa labiau disciplinuoti,
pradeda laikytis taisykliy, daugiau pasitiki savimi, reiskia pyktj nekenkdami kitiems, moka pagirti kita,
sakyti komplimentus, padidéja atsakomybé¢ ir motyvacija.

Renginiy organizavimas: dienos centre per tradicines Sventes Velykas, Kalédas, Uzgavénes,
vaiky ginimo dieng, vaiky dienos centro gimtadien;j bei lankanc¢iy vaiky gimtadienius, parodoma kaip
galima Svesti Sventes. RuoSiantis Sventéms formuojamas vaiky estetinis skonis, taip pat lavinama
vaizduoté, ugdomas vaiko emocinis intelektas.

Socialinés savanorystés skatinimas: vasario ménesj Vyko esamy savanoriy komandos formavimo
ir palaikymo uzsiémimai, kuriy metu buvo gilinamos savanoriy kompetencijos, sprendziami aktualiis
klausimai susije su tiksline grupe, su kuria savanoriaujama, stiprinama komanda. Mokymus ved¢ vaiky
dienos centro darbuotojal, tiesiogiai dirbantys su savanoriais. Balandzio ménesj vyko esamy savanoriy
asmeniniy ir savanorystés kompetencijy tobulinimo mokymai. Mokymy metu buvo gilinamos savanoriy
kompetencijos, reflektuojama esama patirtis. Mokymus vedé konsultacinés jmonés ,,Kitokie projektai‘
lektorius Artiras Malinauskas, bei dienos centro darbuotojai. Spalio - lapkri¢io ménesiais centre vyko
naujy savanoriy rengimo mokymai. Jvadiniuose mokymuose dalyvavo 12 jaunuoliy. Jvadiniy mokymy
metu jaunuoliai supazindinti su esminiais savanorystés principais, centro veikla, savanorystés pradzia bei
galimybémis. Jvadiniy mokymy metu atrinkti 9 jaunuoliai dalyvavo 2 dieny trukmés pagrindiniuose
savanoriy rengimo mokymuose. Mokymai buvo vedami neformalaus ugdymo ir patirtinio mokymosi
principais, jaunuoliai geriau pazino save, susipazino su savanorystés principais, su tiksline grupe su
kuriais savanoriaus specifika.

Vaiky dienos centre savanoriavo 8 savanoriai.

Vaiky vasaros stovyklos. Ketvirtus metus i$ eilés vaiky dienos v 39 vaikai lanké
centras organizavo vaiky dienos vasaros stovyklas. Stovyklos vyko nuo vaiky dienos centrg
birzelio 18 d. iki liepos 20 d. IS viso stovyklose dalyvavo 26 vaikai.
Pagrindinis stovykly tikslas — organizuoti vaiky sportiniy, kiirybiniy bei
socialiniy jgiidziy ugdyma, suteikiant saviraiSkos ir laisvalaikio
uzimtumo galimybes, siekiant uzkirsti kelig nusikalstamam elgesiui, v 5 stovyklos
gerinant savijautg jy socialingje aplinkoje. Stovykloje buvo ugdomi vaiky v 16 vaiky dalyvavo
aktyvaus ir prasmingo laisvalaikio leidimo jgudziai. Vyko prevenciniai neformalaus $vietimo
uzsiémimai apie alkoholio ir tabako Zalg auganciam organizmui. programoje
Organizuojamos i§vykos ir veiklos: edukacinis uzsiémimas alpaky tkyje, L
edukacinis uZzsiémimas Traky tradiciniy amaty centre ir vaiky £ bendradarblagjama
bibliotekoje, aktyvios pramogos Antano Gedvilo kaimo turizmo su 11 organizacijy
sodyboje, ekskursija pés¢iomis po Varniky pazintinj taka.

Neformalus vaiky Svietimas, kurio paskirtis tenkinti mokiniy pazinimo, lavinimosi ir saviraiskos
poreikius, padéti jiems tapti aktyviais visuomenés nariais. Vaiky dienos centras dalyvauja neformalaus
vaiky Svietimo programoje. Centre kiekvieng savaite vyksta technologijy burelis ,,Spalvy dézute®, skirtas
vaiky dienos centrg lankantiems vaikams. I$ viso vyko 72 valandy trukmés 51 uzsiémimas. Finansavimas
teikiamas 16 vaiky.

v’ 8 savanoriai vaiky
dienos centre

Bendradarbiavimas. Vaiky dienos centras bendradarbiauja su ugdymo jstaigomis: socialinis
darbuotojas kelis kartus per mokslo metus lankosi mokyklose, kurias lanko dienos centro vaikai.
Bendrauja su mokyklos socialiniais pedagogais, klasés auklétojais. Domimasi vaiky mokymosi
rezultatais, lankomumu, elgesio pokyciais, tévy bendradarbiavimu su mokykla. TreCius metus
bendradarbiaujama su Traky nejgaliyjy uzimtumo centru — dienos centro vaikai sve¢iavosi Traky
nejgaliyjy uZimtumo centre, kur gamino Zvakes, aplanké medienos apdirbimo, vyteliy pynimo, kiirybiniy
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darbeliy dirbtuves, treniruokliy sale. 2019 metais planuojama pasikviesti j svecCius Nejgaliyjy uzimtumo
centro klientus. Dienos centrg lankantys vaikai kvie¢iami j Traky vieSosios bibliotekos vaiky literatiiros
skyriaus rengiamus edukacinius uzsiémimus. 2018 m. vaiky dienos centras lankési SeSiuose
uzsiémimuose. Antrus metus dienos centro vaikai prie§ Kalédas lankési Cizitiny socialiniy paslaugy
centre. Vaikai senuoliams seké kaléding pasaka, vaidino Saradas, kartu dainavo kalédines daineles,
dovanojo savo rankomis pagamintus atvirukus. Dienos centro vaikai lankési Lentvario ,,Carito* vaiky
dienos centre ,,Akimirka“, kur zaidé susipazinimo Zaidimus, vaidino Saradas, vaiSinosi arbata su
sumustiniais. 2019 metais planuojama pasikviesti dienos centro ,,Akimirka‘* vaikus j svecius.

Vyksta reguliarus, glaudus dienos centro darbuotojy bendradarbiavimas su Kitais centro
darbuotojais arba kartu su centre gyvenan¢iomis Seimomis, kuriy vaikai lanko dienos centrg, siekiant
padéti Seimoms spresti problemas, pasidalinti rekomendacijomis ir informacija, planuojant ir vykdant
bendra vaiko elgesio korekcija. Su grupinius uzsiémimus vaikams vedanciu psichologu kartu
analizuojami poky¢iai, vaiky elgesys ir jgudziai, pasidalinama rekomendacijomis. Individualiai
psichologo konsultuojamy vaiky apzvalga: dienos centro socialinis darbuotojas ir psichologas pasidalina
reikiama informacija, j pagalbos procesa jtraukia tévus, pasidalina rekomendacijomis. Su dailés terapeutu
dalinamasi reikiama informacija, koreguojant vaiky elgesj, jtraukiant tévus. Su socialiniais darbuotojais,
dirbanciais senitinijoje, poreikiui esant, dienos centro socialinis darbuotojas kartu vyksta j Seima, rengia
bendrus susitikimus su Seima, dalinasi reikiama informacija. Teikiama informacija atvejo
vadybininkams. Su vairuotojais socialinis darbuotojas aptaria vaiky elgesj automobilyje. Su tikvedziu
bendradarbiaujama ,,Maisto banko®, dienos centro patalpy prieZidros, transporto organizavimo
Klausimais.

Issikelty uzdaviniy jgyvendinimas. Siekiant sustiprinti bendradarbiavimg su kitais centro
specialistais uztikrintas abipusis dienos centro darbuotojy ir kity specialisty grjZztamasis rySys. Dienos
centras bendradarbiauja su senitinijy socialiniais darbuotojais (vidutini§kai 1-2 kartus per savaite, kol
iSsprendziama problema), kriziy centro darbuotojais (2 kartus per savaite), psichologais (kelis kartus per
savaite¢ dél individualiy konsultacijy su dienos centro klientais ir 1 karta per mén. dél grupiniy
uzsiemimy), dailés terapeutu (1 kartg per savaitg).

Stiprinant darbg su nemotyvuotais lankyti dienos centrg vaikais ir jy tévais buvo imamasi jvairiy
priemoniy: tévai dalyvavo papildomose pokalbiuose dienos centre, kartu su seniiinijoje dirbanciu
socialiniu darbuotoju, kelis kartus buvo lankomasi namuose, kalbama apie dienos centro lankymo nauda.
IS 12 nemotyvuoty lankyti dienos centrg vaiky, 10 buvo sékmingai jtraukti j dienos centro reguliary
lankyma. Siekiant vaikus nukreipti ir skatinti lankyti barelius vietos bendruomenéje, ypatingas démesys
skirtas pradinukams. Su vaikais ir tévais buvo kalbama apie biireliy lankymo svarbg ir nauda. 2018 m.
gruodzio mén. duomenimis i$ 16 vaiky — 10 vaiky lanké biirelius. Apzvelgiant visus 2018 metus, 1§ 23
reguliariai dienos centrg lankanc¢iy vaiky 15 vaiky lanké biirelius (66 proc.), 1§ jy mazdaug pus¢ dien0s
centro specialisty paskatinti jsitrauké j burelius.

Siekiant individualizuoti uzsiémimus pagal vaiky amziaus grupe, atsizvelgiant j individualius
poreikius (paaugliams ir pradinukams), pagal 2 amziaus grupes vyko grupiniai psichologo, dailés
terapeuto, socialinio darbuotojo ir uzimtumo specialisty uzsiémimai ir teminés diskusijos.

Skatinant socialing savanorystg, vasario ir balandzio ménesiais vyko esamy savanoriy
kompetencijy tobulinimo mokymai. Spalio — lapkri¢io ménesiais vyko savanoriy rengimo mokymai,
kuriy metu buvo apmokyti 12 jaunuoliy jvadiniuose mokymuose ir 9 pagrindiniuose, i§ kuriy, 5
reguliariai savanoriauja, sékmingai integravosi j dinos centro veiklas (2017 metais buvo parengti 3
savanoriai).

Tikslai ir uzdaviniai 2019 metams. Bus siekiama islaikyti vaiky dienos centro veiklos testinuma
ir stabiluma. Tikslui pasiekti numatoma:
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1. I8laikyti tame padiame lygyje bendradarbiavima su kitais centro specialistais ir dienos centrg
lankanciy vaiky tévais;

2. Stiprinti darbg su nemotyvuotais lankyti dienos centrg vaikais ir jy tévais, inicijuojant
papildomus individualius pokalbius dél dienos centro lankymo svarbos ir naudos. Prioritetg teikti
nemotyvuoty vaiky individualiam lankymo grafiko sudarymui;

3. Testi vaiky nukreipima ir skatinimag lankyti birelius vietos bendruomenéje, ypatinga démes;j
skiriant pradinukams;

4. Skatinti socialing savanoryste;

5. Teikti individualias psichologo konsultacijas, nevirSijant 5 savaitiniy viety vaikams skaiciy.

Globos centro veikla

Veiklos tikslas — uztikrinti, kad visiems globojamiems ir jvaikintiems vaikams bei glob¢jams ir
itéviams ar asmenims, ketinantiems jais tapti, biity prieinama ir suteikiama reikalinga konsultacing,
psichosocialing, teisiné ir kita pagalba siekiant tinkamo vaiko, jvaikio ugdymo ir aukléjimo Seimai
artimoje aplinkoje.

Tikslui pasiekti keliami Sie veiklos uzdaviniai:

1. Organizuoti globé¢jy, jtéviy paieska;

2. Konsultuoti asmenis, pageidaujancius globoti (rGpintis), jvaikinti;

3. Vykdyti globéjy, itéviy pasirengimo globoti (rlipintis), prizitréti
vaikus, jvaikinti bei stacionariy socialiniy paslaugy jstaigy pasirengimo dirbti
Siose jstaigose mokymus Globe¢jy ir jtéviy mokymo ir konsultavimo
programas (toliau — GIMK programos);

4. Vertinti globejy, itéviy pasirengima globoti (rlipintis), priziuréti
vaikus, jvaikinti pagal GIMK programas ir parengti ISvada;

5. Vertinti fiziniy asmeny tinkamuma priimti institucijoje globojama
vaika laikinai sveciuotis;

6. Vykdyti testinius periodinius globéjy, jtéviy, stacionariy socialiniy
paslaugy istaigy socialiniy darbuotojy mokymus pagal GIMK programas;

7. Koordinuoti pagalbos teikimg globojamiems (ripinamiems),
jvaikintiems vaikams ir glob&jams, jtéviams bei teikti ar organizuoti vaikams
ir globéjams, jtéviams reikiamg pagalbg (socialines paslaugas,
psichosocialing, konsultacing, teising ir kitg pagalbg);

8. Vykdyti glob&jy vykdomos veiklos kokybés vertinima;

9. Bendradarbiauti su savivaldybés administracija, kitomis socialiniy
paslaugy  jstaigomis,  nevyriausybinémis  organizacijomis,  atvejo
vadybininkais, socialiniais darbuotojais, teikianc¢iais socialing prieZiiirg
socialing rizika patirian¢ioms Seimoms, su vaiko (jei tai neprieStarauja jo
interesams) biologiniais tévais, kity miesty ir rajony globos centrais.

Paslaugy gavéjai. Globos centras teikia paslaugas globojamiems

(riipinamiems), jvaikintiems vaikams, budintiems globotojams, socialiniams
globéjams, globéjams giminai¢iams, jtéviams, kurie gyvena Traky r. savival -

v’ 2 darbuotojai
baige globéjy ir
itéviy rengimo
mokymus

v' 1 tinkamumo
priimti vaika
laikinai sveciuotis
rekomendacija

v 2 i§vados apie
pasirengima
jvaikinti
sutuoktinio vaika
v 4 i§vados apie
pasirengima
globoti vaika

v’ 2 i§vados apie
pasirengima
jsivaikinti

v’ 3 patikslintos
1Svados apie
pasirengimag
globoti vaika

dybéje, taip pat Traky r. savivaldybéje esanciy bendruomeniniy vaiky globos namy socialiniams
darbuotojams.

2018 metais Traky r. savivaldybéje 18 vaiky buvo nustatyta globa (ripyba), i$ jy 6 vaikams globa
(ripyba) nustatyta Seimoje, 12 vaiky socialinés globos jstaigoje. Mety pabaigoje 46 vaikai buvo
globojami (rupinami) 39 Seimose, 22 vaikai — socialinés globos jstaigose. IS jy 13 vaiky ir jy glob¢jai
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faktiSkai gyvena kity miesty ir rajony savivaldybése: 12 vaiky globojami (riipinami) Seimose ir 1
socialinés globos istaigoje.

Globé¢jo giminai¢io Seimoje = Socialinio globéjo Seimoje = Socialinés globos jstaigoje

60 46
40 36 30 29
0 16 19 27 20 25 921 22
20
0
2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m.

4 pav. Globojamy (riipinamy) vaiky, kuriems globa (rapyba) nustatyta Traky r. savivaldybéje
skaicius (mety pabaigoje)

Globgjus (rupintojus) ir jtévius centras pradéjo rengti 2016 mety pabaigoje. IS viso parengti 17
asmeny (ne giminai¢iy) (11 Seimy). IS jy 7 Seimos Traky rajone globoja arba yra jvaiking 9 vaikus, 1
Seima laukia vaiko.

Suteiktos paslaugos. 2018 metais parengtos iSvados (rekomendacijos) dél asmeny tinkamumo
tapti globéjais (riipintojais) ir jtéviais, dél fizinio asmens pasirengimo teikti budin¢io globotojo
paslaugas, dél fizinio asmens pasirengimo priimti vaikg laikinai sveciuotis:

1. Norintiems teikti budin¢io globotojo paslaugas — 1 asmeniui (1 Seima);

2. Norintiems globoti (riipinti) - 3 asmenims (3 Seimos);

3. Norintiems jvaikinti — 2 asmenims (1 Seima);

4. Siekiantiems jvaikinti antrg vaikg — 2 asmenims (1 $eima);

5. Sutuoktinio vaiko ivaikintojams - 2 asmenims (2 $eimos);

6. Norintiems priimti institucijoje globojama vaikg laikinai sve¢iuotis — 1 asmeniui (1 $eima);

7. Patikslintos iSvados — 4 asmenims (3 Seimos).

Dar 2 asmenys (1 Seima) pradéjo lankyti mokymus pagal Globéjy (riipintojy), budin¢iy globotojy,
jtéviy, bendruomeniniy vaiky globos namy darbuotojy mokymo ir konsultavimo programa (toliau —
GIMK), i$vada bus rengiama 2019 metais.

Centras koordinuoja pagalba bei teikia ir organizuoja reikiamg pagalba visiems Traky rajone
globojamiems vaikams ir jy globéjams (ripintojams), jy skaiCius parodytas 6 lentel¢je. Jvaikintiems
vaikams ir jtéviams pagalba organizuojama jtéviy praSymu. 2018 metais paslaugos suteiktos 2 jtéviy
Seimoms.

6 lentelé. Globéjai ir globojami vaikai, kuriems globos centras organizuoja ir teikia pagalba (2018
mety pabaigoje)

|  Vaikai | Seimos
Vaikui globa (rilpyba) nustatyta Traky r. savivaldybéje
Globéjai giminaiciai 21 17
Socialiniai globéjai 12 9
Vaikui globa (rilpyba) nustatyta kity miesty ir rajony savivaldybése
Globéjai giminaiciai 13 7
Socialiniai globéjai 7 6
Paruosti globéjai, kurie laukia vaiko
Socialiniai globéjai | X | 1
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2018 metais globéjams (riipintojams), jtéviams ir t€vams suorganizuotos 6 emocinés paramos
grupés, dalyvavo 9 asmenys. Emocinés paramos grupés skirtos psichologinei biisenai pagerinti bei
globéjy (rapintojy), jtéviy, tévy bendradarbiavimui aptariant asmeninius atvejus, susijusius su netinkamu
vaiky elgesiu, kitais patiriamais sunkumais.

Per metus suorganizuoti 6 mokymai globéjams (riipintojams), jtéviams, tévams ir jy vaikams,
mokymuose dalyvavo 55 asmenys. Atsizvelgiant j atlikta 2017 metais organizuoty mokymy glob¢jams
(rlipintojams), jtéviams, tévams ir vaikams kokybés vertinimg ir dalyviy likescius, uzsiémimai buvo
organizuoti tokiu paciu formatu kaip ir 2017 metais, t. y. mokymus sudaré: seminaras glob¢jams (3 val.)
+ seminaras vaikams (3 val.) + bendras tévy/globéjy ir vaiky uzsiémimas (1,5 val.). Mokymuose globéjai
(rtpintojai), jtéviai ir tévai jgijo ziniy ir stiprino jglidzius padéti vaikams jveikti bendravimo sunkumus,
spresti konfliktus, teisingai nustatyti vaikams taisykles ir ribas. Vaikai mokési jveikti sunkumus
bendraujant su bendraamziais, pagerinti santykius Seimoje, i$sakyti savo ir iSgirsti kity Seimos nariy
poreikius.

Globéjai (rupintojai) ir tévai turéjo galimybe lankyti tévystés gebéjimy ugdymo ir stiprinimo
uzsiémimus, kurie vyko centre kiekvieng Sestadieni.

Vienam globojamam ir dviem jvaikintiems vaikams buvo teikiamos vaiky dienos centro
paslaugos, dalyvavo vaiky vasaros stovyklose.

3 kartus buvo suorganizuoti globojamo vaiko ir biologiniy tévy susitikimai centro aplinkoje.

Esamus ir biisimus globéjus (riipintojus), jtévius bei jy vaikus konsultavo globos koordinatorius,
globejy ir jtéviy rengimo specialistas, psichologas. Asmenys buvo konsultuojami individualiai ir Seimoje
siekiant iSspresti Seimos problemas, pasirengimo globai (rGipybai), jvaikinimui ir kitais aktualiai
klausimais (93 konsultacijos). Taip pat buvo informuojami apie mokymus, kitas pagalbos priemones
centre bei Traky r. savivaldybéje (167 informavimo atvejai).

ISsikelty uzdaviniy jgyvendinimas. Nors centrui vykdyti globos centro funkcijas buvo pavesta tik
2018 m. lapkricio 15 d. (Traky rajono savivaldybés tarybos sprendimas Nr. SIE-210 D¢l pavedimo
vykdyti globos centro funkcijas), globos Seimoje ir jvaikinimo vie$inimo, informavimo ir konsultavimo,
mokymy pagal GIMK programa, iSvady globéjams (riipintojams) ir jvaikintojams rengimo, paslaugy,
pagalbos teikimo globojamiems, jvaikintiems vaikams, globéjams, jtéviams, mokymy ir savitarpio
pagalbos grupiy organizavimo veiklos buvo vykdomos ir ankstesniais metais. 2018 metais jos buvo
tesiamos. Dél GIMK mokymy ir i§vady apie asmeny pasirengima globoti (riipinti) ir jvaikinti buvo
bendradarbiaujama su VS] Pagalbos paaugliams iniciatyva ir V3] Paparéiy $v. Juozapo vaiky globos namais.

Nauja buvo, kad pradéti atlikti vaiky, kuriems 2018 metais nustatyta globa (riipyba) Seimose,
sveikatos, vystymosi, ugdymosi, specialiyjy, fiziniy, socialiniy, emociniy, psichologiniy ir kity poreikiy
vertinimai. Atsizvelgiant | vaiky poreikiy, vaiky stipriyjy ir silpnyjy savybiy, globé&jy (riipintojy)
galimybiy suteikti vaikui jo poreikius atitinkancig globg vertinima, buvo sudaromi individualts pagalbos
globojamam (ripinamam) vaikui planai. Traky r. savivaldybés administracijai buvo teikiamos
rekomendacijos dél fiziniy asmeny tinkamumo biiti konkretaus vaiko glob&ju. Kiekvienam 2018 m.
paskirtam globéjui giminaiciui, socialiniam globéjui buvos paskiriamas globos koordinatorius, kuris
koordinuodamas ir organizuodamas pagalbg vaikui ir jo glob&jui bendradarbiavo su atvejo
vadybininkais, socialiniais darbuotojais, dirbanciais su vaiko biologiniais tévais, kitais centro ir kity
organizacijy specialistais.

Nors centre yra parengtas budintis globotojas, galintis savo gyvenamojoje aplinkoje laikinai
prizitréti i§ biologiniy Seimy paimtus vaikus, 2018 metais vaiky prieZitiros veiklos jis negal¢jo pradéti,
nes Traky r. savivaldybéje nebuvo nustatytas atlygio budin¢iam globotojui dydis, nenustatyta globos
centro informacijos savivaldybés administracijai pateikimo dél 1éSy poreikio ir planuojamy paslaugy
teikimo tvarka.

Tikslai ir uzdaviniai 2019 metams. Bus siekiama sustiprini globos centro veikla, vadovaujantis
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie socialinés apsaugos ir darbo ministerijos bei
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Socialiniy paslaugy priezitros departamento prie socialinés apsaugos ir darbo ministerijos numatytais
globos centro veiklos kokybés vertinimo kriterijais. Tikslui pasiekti numatoma:

1. Numatyti globos (rupybos) Seimoje ir jvaikinimo strategijg, parengti vieSinimo priemoniy
plana, numatyti grjztamojo rysio apie vieSinimo akcijas gavimo budus;

2. Parengti pagalbos globojamiems (riipinamiems) vaikams, budintiems globotojams,
socialiniams glob¢jams, globéjams giminaiciams, jtéviams, Seimyny dalyviams, bendruomeniniy vaiky
globos namy darbuotojams koordinavimo ir teikimo Traky rajono paramos Seimai ir vaikams centre
tvarkos aprasa;

3. Suorganizuoti mokymus norintiems globoti (riipinti) ar jvaikinti mokymus pagal GIMK
programas (maziausiai viena grupé);

4. Atlikti visy Traky r. savivaldybéje Seimose globojamy (rtpinamy) vaiky poreikiy vertinimus;

5. Istirti testiniy mokymy pagal GIMK programas globéjams (riipintojams) ir jtéviams poreikj,
esant poreikiui, organizuoti mokymus aktualiomis temomis;

6. Nustatyti glob¢jo (rlipintojo), budincio globotojo veiklos kokybés vertinimo tvarkg ir pradéti
atlikti planinius vertinimus;

7. Karta per ménesj organizuoti savitarpio pagalbos grupes globé&jams (ripintojams), budintiems
globotojams, jtéviams ir tévams;

8. Atlikti atokvépio paslaugy globéjams (riipintojams), budintiems globotojams poreikio ir
teikimo galimybiy analize.

Psichology ir dailés terapeuto veikla

Veiklos tikslas — stiprinti vaikus auginanciy ar besilaukianéiy Seimy psichologinj atsparuma bei
psichikos sveikata, padéti atgauti dvasing darng bei gebéjima gyventi ir mokytis.

Tikslui pasiekti keliami veiklos uzdaviniai:

1. Individualiai konsultuoti suaugusius asmenis ir vaikus, turin¢ius psichologiniy sunkumy;

2. Konsultuoti asmenis, turin¢ius tarpusavio nesutarimy, poroje;

3. Konsultuoti Seimas;

4. Vesti grupinius tévystés ugdymo ir stiprinimo uzsiémimus;

5. Vesti individualius ir grupinius dailés terapijos uzsiémimus;

6. Vesti grupinius uzsiémimus dienos centro vaikams;

7. Atlikti asmens klinikinj psichologinj vertinima.

8. Gerinti psichologinj klimatg organizacijoje teikiant rekomendacijas ir konsultacijas centro
vadovams bei darbuotojams;

9. Integruotis j bendra centro paslaugy struktiira.

Paslaugy gavéjai. Psichologiné pagalba teikiama socialing rizikg patirianciy, vaikus globojanciy,
jvaikinusiy ir kity Seimy, kurioms reikalinga pagalba, nariams — vaikams ir suaugusiems. Asmenys
konsultuojami individualiai, porose, Seimose, turi galimybe dalyvauti praktiniuose grupiniuose
uzsiémimuose ir mokymuose. 2018 metais psichologai ir dailés terapeutas paslaugas suteiké 181
asmeniui Aukstadvario, Lentvario, Paluknio, Rudiskiy, Senyjy Traky, Traky senitinijose ir kriziy centre
(5 paveikslas). Dar 257 asmenims AukStadvario, Grendavés, Lentvario, Onuskio, Rudiskiy, Traky
senifinijose paslaugas teike projekto ,Kompleksiniy paslaugy Seimai plétojimas Traky rajone®
psichologai.
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70 56 65
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5 pav. Klienty, kuriems 2018 metais suteikta psichologiné pagalba, skaicius

Suteiktos paslaugos. 2018 m. centre ir senitinijose, retais atvejais klienty namuose buvo tgsiamas
asmeny, pory, Seimy psichologinis konsultavimas, vedami mokymai ir ugdomieji grupiniai uzsiémimai,
teikiama pagalba centro darbuotojams. Pradétos teikti dvi naujos paslaugos — dailés terapija ir asmens
Klinikinis psichologinis vertinimas.

Psichologinis konsultavimas apima kliento problemos identifikavimg ir tyrima, jos apibrézima,
problemos sprendimy ieSkojima, jy vertinima ir pritaikymo galimybes, galimybiy realizavima ir iSkelty
tiksly pasiekimo jvertinimg. Psichologas su klientu susitinka nuo keliy iki keliolikos karty, kuriy metu
siekia kuo daugiau suzinoti apie klientg ir jvairiy konsultavimo buidy pagalba skatina ji analizuoti, tyrinéti
save, mokytis naujai elgtis. Suaugusieji dazniausiai buvo konsultuojami siekiant jveikti baime, nerimg
dél ateities jvykiy, atsiradusius sutrikimus tarpusavio santykiuose kasdienéje aplinkoje (santykiuose su
sutuoktiniu, su vaikais, santykiuose darbe), su jvairiy formy priklausomybémis susijusias emocijas
(padidéjusj nerimg, baime, lidesj, pyktj, netekties iSgyvenimus), atsiradusius stiprius $iy emocijy
pasireiskimus elgesyje (baimés, pykc¢io reakcijas, psichosomatinius sutrikimus). Vaikams buvo
padedama spresti netinkamo elgesio ar emocijy raiskos problemas (vaikas agresyvus, musasi, neklauso
suaugusiyjy nurodymy ir praymy ir pan.). Seimy konsultacijose buvo siekiama jveikti natiralios $eimos
raidos, priklausomybés, sutrikusiy santykiy, Seimos kriziy, tarpusavio santykiy kriziy, vaiky aukléjimo
ir ugdymo sunkumus. Konsultuojant poras buvo siekiama, kad santykiai poroje pasiekty abipusj
supratimg ir darng.

Dailés terapija — psichoterapijos forma, kai dailé taikoma kaip pirminis komunikacijos budas.
Dailés terapeuto veikla nukreipta j kliento saves pazinimg, savirai$kos, socialiniy jgidziy ugdyma,
savianalize, vaizduotés, kurybiSkumo, kognityviniy jgudziy lavinima, refleksijg, relaksacija,
harmonizavima, korekcija. Klientams terapija dazniausiai buvo taikoma siekiant i$spregsti asmeninius
emocinius konfliktus, atrasti savo kiirybiSkumg priimant sprendimus, lavinant bendravimo jgtdzius.
Seimoms buvo padedama stiprinti emocinius rysius tarp vaiko ir tévy, geriau paZinti §eimos narius,
padidinti kiekvieno Seimos nario savivertg.

Grupiniuose psichoedukaciniuose uzsiémimuose (prevenciné programa) dienos centro vaikai
padidino emocinj atsparumg bei sumazino emocinj reaktyvuma, padidino saves priémima ir savigarba,
sumazino saves menkinimo lygj, ugdé adekvataus emocijy reiskimo, problemy sprendimo jgudzius,
geb¢jimg jvardinti savo jausmus ir turimus gebéjimus, supratimg, kas yra normalus elgesys ir
patologiSkas elgesys.

Grupiniai ugdomosios dailés terapijos uzsiémimai (prevenciné programa) dienos centro vaikams
padéjo kurti tarpusavio priémimo, empatijos santyk]j, stiprino kultiirinj vaiko identiteta, padéjo jveikti
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kalbinj barjera, prisiliesti prie problemy, kurias sunku aptarinéti zodziu, suteiké galimybe simboliniame
lygmenyje eksperimentuoti su jvairiausiais jausmais, tyrinéti ir iSreiksti juos socialiai priimtina forma,
ugdyti vidinés kontrolés jausma, esteting patirtj, kiirybiSkg saviraiska, lavinti vaizduote.

Pozityvios tévystés mokymai skirti tévams, susiduriantiems su jvairiomis vaiko maiStavimo
formomis, aukléjimo krizémis. Tévystés gebéjimy ugdymo ir stiprinimo programos tikslas — ugdyti ir
stiprinti pozityviy santykiy Seimoje ktirimo jgiidzius, padedant tévams:

1. Gauti greitg ir tinkamg informacijg apie vaiky sveikatg, jy raidos ypatumus jvairiais amziaus
tarpsniais ir vaiko amziui tinkamus auklé¢jimo metodus;

2. ISmokti naujy veiksmingy aukléjimo strategijy ir iSbandyti jas praktiskai (aktyvus klausymasis,
empatija, tinkamas pagyrimas, jausmy jvardinimas ir iSreiSkimas, taisykliy ir riby nustatymas ir jy
laikymasis, dalyvavimas vaiko gyvenime, pozityvus drausminimas nezeidziant vaiko savivertés,
veiksmingas konflikty sprendimas, vaiko stebésena);

3. Stiprinti tévy pasitikéjimg savimi (jausmy atpazinimas ir jvardinimas, pykc¢io iSraiskos
valdymas, streso jveikos biidy atradimas).

Klinikinis psichologinis vertinimas — tai psichologinis asmens i$tyrimas, naudojant parinktus
vertinimg visada formuojama uzduotis, pagal kurig ir parenkami atitinkami instrumentai. Tyrimo metu
kuriami lygiaverciai santykiai ir pats tiriamasis yra jtraukiamas j rezultaty vertinimg. Tiriamasis — tai
asmuo, kuriam pasireiSkia nenustatytas psichologinis sutrikimas arba netipiskas elgesys.

7 lentelé. Psichology ir dailés terapeuto paslaugos 2018 metais

Paslauga Klienty skaicius | Sesijy* skaicius

Individualus psichologinis konsultavimas 47 398
Individuali dailés terapija 9 21
Gruping¢ dailés terapija 4 5

Seimos psichologinis konsultavimas 11 38
Dailés terapija Seimai 7 36
Pory psichologinis konsultavimas 5 31
Teévystés gebéjimy stiprinimo ir ugdymo programa 27 32
Grupiniai psichoedukaciniai uzsiémimai dienos centro vaikams 16 76
Ugdomoji dailés terapija dienos centro vaikams 16 32
Klinikinis psichologinis vertinimas 1 4

* sesija — konsultacija, uzsiémimas

Psichologai ir dailés terapeutas teiké pagalbg ir centro darbuotojams. Nuo rugpjiéio ménesio
kartg per ménesj kriziy centro, vaiky dienos centro ir socialiniams darbuotojams, dirbantiems senitinijose,
buvo vedamos supervizijos. Supervizijose dalyvavo 24 darbuotojai, jvyko 12 sesijy. Darbo su klientais
klausimais darbuotojai buvo konsultuojami individualiai. 21 darbuotojas konsultavosi 45 kartus. Dailés
terapija socialiniai darbuotojai buvo skatinami kiirybiSkai atrasti problemy sprendimus, susijusius su
Klientais, ir uzkirsti kelig profesiniam perdegimui bei gerinant psichologinj klimata kolektyve. 13 dailés
terapijos sesijy dalyvavo 5 darbuotojai.

ISsikelty uzdaviniy jgyvendinimas. 2018 metais vienam klientui vidutiniskiai teko 8,5 individualiy
konsultacijy. Tai yra daugiau nei ankstesniais metais (2017 metais - 5,72 konsultacijos klientui, 2016
metais — 5,77). Galima teigti, jog psichologiniy paslaugy efektas yra kur kas geresnis, nes klientams
dazniausiai nepakanka 4-5 konsultacijy, kad sustipréty, turint omenyje, kad klientai daZzniausiai yra
stokojantys socialiniy kompetencijy ir kognityviniy gebé&jimy.



20

Seimos konsultacijy ir klienty skaidius iSaugo, lyginant su praeitais metais. Padidéjo paslaugy
Seimai spektras - atsirado dailés terapija Seimai.

Konsultuojamy pory skai¢ius lyginant su praé¢jusiais dviem metais nezymiai sumazéjo, bet
konsultacijy skai¢ius iSaugo nuo 6 iki 31. Tai rodo klienty motyvuotuma ir kokybiskesnj specialisty darba
su poromis, nes vienam Kklientui tenka 6,2 konsultacijos. Tai yra pozityvi tendencija lyginant su
pragjusiais metais.

Zenkliai padidéjo grupiniy psichoedukaciniy uzsiémimy vaikams skai¢ius. UZsiémimai buvo
organizuojami dvejomis grupémis pagal vaiky amziy. Tai leido tiksliau atliepti kiekvieno jy amziaus
tarpsnio lukescius ir poreikius. Atsidaro nauja paslauga vaikams — ugdomoji dailés terapija.

Bendradarbiavimas. Psichologai ir dailés terapeutas bendradarbiavo su atvejo vadybininkais,
socialiniais darbuotojais, kuriy klientai yra konsultuojami. Dalinosi informacija, teiké rekomendacijas,
atsizvelgdami ] socialiniy darbuotojy pastebéjimus, formavo konsultacijy uzduotis. Konsultuodami tos
pacios Seimo0s skirtingus narius psichologai ir dailés terapeutas tarpusavyje dalinosi apibendrinta
informacija apie konsultacijy dinamika, nes tai turi svarbos bendram Seimos keitimosi proceso
jsivertinimui. Buvo bendradarbiaujama su vaiko teisiy apsaugos specialistais dél pagalbos teikimo vaiky
globos namuose esantiems vaikams, policijos pareigiinais atlickant nepilnamecio apklausas. Taip pat su
klienty artimaisiais, dazniausiai vaiky tévais.

Tikslai ir uzdaviniai 2019 metams. Keliamas tikslas — islaikyti tg patj psichologinés pagalbos
Klientams paslaugy paketa ir teikti pagalba centro darbuotojams. Tikslui jgyvendinti numatoma:

1. Atsisakyti Seimos psichologinio konsultavimo privacioje kliento aplinkoje, nes tai nedavé
laukiamo efekto;

2. Dirbant su vaikais daugiau taikyti Zaidimy terapijos metodus;

3. Naudoti kliniking diagnostika ir dirbti su psichiatriniy sutrikimy turinéiais klientais;

4. Parengti metoding medZziaga, skirta socialiniy darbuotojy kompetencijoms apie vaiky
aukléjimg ugdyti (reikalinga darbui su S§eimomis), ir pristatyti ja darbuotojams;

5. Mokyti socialinius darbuotojus vesti grupinius uzsiémimus su klientais (pavyzdziui, filmy
perziiira, biblioterapija, emocinés paramos grupes);

6. Kartu su administracija, atvejo vadybininkais, socialiniais darbuotojais atlikti galimybiy studija
dél naujos paslaugos — terapiné grupé, orientuota j zalingo alkoholio vartojimo rizika patiriancius
klientus;

7. Parengti informacinio, mokomojo ar Sviet¢jisko pobiidZio vieSus straipsnius, kuriy tikslas -
psichologinés pagalbos naudingumo vieSinimas, psichologo, kaip pagalbg teikianCio specialisto, centro
teigiamo jvaizdZio didinimas.

Projektiné ir kita veikla

2018 metais integruojantis j bendrg savivaldybés socialiniy paslaugy infrastruktiirg, buvo
reikSminga, kad centras, biidamas vienu i§ partneriy, pradéjo jgyvendinti Lietuvos Respublikos ir
Europos Sajungos finansuojamg projektqg ,, Kompleksiniy paslaugy Seimai plétojimas Traky rajone
(bendra projekto verté 264119,84 Eur). Projekto laikotarpis — 48 ménesiai. Projekto veikly tikslas —
sudaryti sglygas Seimoms gauti kompleksiSkai teikiamas paslaugas, uZtikrinant paslaugy prieinamuma
kuo arciau Seimos gyvenamosios vietos ir siekiant jgalinti Seimg jveikti iSkilusius sunkumus ir padéti
stiprinti Seimos identiteta. Projekto tiksliné grupé — Seimos, tévai, vaikai, néséiosios (tarp jy patiriantys
rizikg ir asmenys su negalia) arba asmenys, kuriems reikalinga kompleksiné ir kvalifikuota socialiné
pagalba. Projekto jgyvendinimo metu centras jgaliotas vykdyti paslaugy teikimo ir informaciniy
iniciatyvy koordinavimo ir organizavimo veikla (centrui skirta 64393,05 Eur). Jgyvendindami projekto
veiklg jkiiréme bendruomeninius Seimos namus (Www.paslaugosseimoms.lt).


http://www.paslaugosseimoms.lt/
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Paslaugos teikiamos visoms Seimoms, kurios nori tobulinti
pozityvios tévystés igiidzius, jveikti krizes ir priklausomybes, skatinama
burtis ] savipagalbos grupes. Siekiama, kad Seima pagalba gauty, kol dar
problemos néra jsisenéjusios. Paslaugos yra teikiamos vieno langelio
principu: kai asmuo ar Seima kreipiasi j centra, jam suteikiama informacija

apie psichosocialinés pagalbos priemones Traky savivaldybés teritorijoje. BENDRUOMENINIAI
Nuo sausio ménesio individualios psichologo konsultacijos buvo -
teikiamos Traky, Lentvario, Rudiskiy, Grendavés, Onuskio, Aukstadvario SEIMOS NAMAI

senitnijose. IS viso buvo konsultuojami 52 asmenys. Pozityvios tévystés
mokymai tévams, norintiems tobulinti ar jgyti tévystés jgudziy, siekiant v 6 projektai
1Sugdyti geriausias tévy ir vaiky savybes, vyko Aukstadvario, Lentvario,
Traky senitinijose. I§ viso mokymus baigé 32 dalyviai. Seimos jgudziy
stiprinimo uzsiémimai tévams su vaikais vyko Onuskio seniiinijoje,
Lentvario ir Traky senifinijose. Seimos jgidZiy stovykla vasaros metu buvo
organizuojama AukStadvario seniiinijoje, kurioje dalyvavo 20 asmeny.
Bisimy mamy ir té¢iy 2 grupés vyko Trakuose. IS viso i projekto veiklas per

v’ 21362 eur

2018 m. buvo jtraukti 153 dalyviai. 7
M e
Teikiant globéjy (rpintojy) ir jtéviy paieskos, rengimo, atrankos, e e *

konsultavimo ir pagalbos jiems paslaugas, buvo reikSminga, kad centras -

igyvendino Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos wg‘ s,
finansuojamg projektq ,, Globos (ripybos) ir jvaikinimo vieSinimas bei f"ﬁ'}@“% 4
skatinimas Traky rajone”. Projekto finansuojama suma — 4608,00 Eur. mﬁ ’
Projekto 1éSomis jgyvendintos veiklos: 6 mokymai globéjams (ripintojams), GLOBEJY II
itéviams, tévams ir jy vaikams (55 dalyviai), 6 emocinés paramos grupés
globéjams (rGpintojams), jtéviams ir tévams (9 dalyviai), informacijos apie
globg Seimoje, jvaikinima, centre teikiamas paslaugas ir pagalba sklaida dviejuose centro renginiuose,
(pasiekiamumas — 185 zmonés), vieSinimo priemonés - kvietimai j emocinés paramos grupes, seminarus
jtéviams, globéjams ir vaikams rajono spaudoje ir socialiniuose tinkluose (pasiekiamumas 2623 Zzmongs),
pagaminta reklamin¢ atributika.

[TEVIY MOKYMAI
BT
s,

Traky rajono globos centras

2018 metais jgyvendinti du Traky rajono savivaldybés finansuojami projektai.

Vaiky socializacijos programos projektui ,, Nuotykiy vasara “ igyvendinti buvo skirta 700,00 Eur.
Projekte numatytos veiklos buvo vaiky vasaros stovykly dalis. Stovyklos vyko nuo birzelio 18 d. iKi
liepos 20 d., buvo 5 pamainos. I$ viso stovyklose dalyvavo 26 vaikai. Pagrindinis stovykly tikslas —
organizuoti vaiky sportiniy, kirybiniy bei socialiniy jgidziy ugdyma, suteikiant saviraiSkos ir
laisvalaikio uzimtumo galimybes, siekiant uZkirsti kelig nusikalstamam elgesiui, gerinant savijauta jy
socialingje aplinkoje. Stovykloje buvo ugdomi vaiky aktyvaus ir prasmingo laisvalaikio leidimo jgtidziai.
Vyko prevenciniai uzsiémimai apie alkoholio ir tabako Zalg auganc¢iam organizmui.

Spalio ir lapkri¢io ménesiais centras jgyvendino jaunimo projektq ,, Nuspalvinkim gyvenimgq
kartu . Veikloms buvo skirta 500,00 Eur. Projektu buvo siekiama suburti 14-29 mety jaunuolius, kurie
suinteresuoti dalyvauti savanoriskoje veikloje, prisidedant prie Traky rajono Seimy, auginanciy vaikus
gerovés. Projekto metu centre vyko savanoriy rengimo mokymai. [vadiniuose mokymuose dalyvavo 12
jaunuoliy. Jvadiniy mokymy metu jaunuoliai supazindinti su esminiais savanorystés principais, centro
veikla, savanorystés pradzia bei galimybémis. Ivadiniy mokymy metu atrinkti 9 jaunuoliai dalyvavo 2
dieny trukmés (14 val.) pagrindiniuose savanoriy rengimo mokymuose. Mokymai buvo vedami
neformalaus ugdymo ir patirtinio mokymosi principais, jaunuoliai geriau pazino save, susipazino su
savanorystés principais, su tiksline grupe su kuriais savanoriaus specifika. 5 jaunuoliai pradéjo reguliariai
savanoriauti vaiky dienos centre.
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Lapkric¢io ir gruodzio ménesiais centras dalyvavo respublikiniame projekte ,, Vaiky svajonés “, i$
viso buvo surinktos ir i$pildytos 2-14 mety amziaus vaiky 272 svajonés.

Vaiky dienos centras dalyvavo tarptautiniame fotografijos projekte ,, Life in a frame *, kurio metu
pagal Erasmus+ jaunimo mainy programg centre lankési jaunimas i§ Bulgarijos, Kroatijos, Lenkijos ir
Latvijos. Jaunimas kartu su centro savanoriais bei dienos centrg vaikais dirbo grupése, diskutavo, kiiré
gyvenimiskus aprasymus, fotografavo. Nuotrauky ir apra§ymy ekspozicija buvo eksponuojama Traky
Vytauto Didziojo gimnazijos akty saléje.

Centro darbuotojai kiekvieng pavasarj ir rudenj savanoriauja Maisto banko akcijoje, kurios metu
surinkti ilgo galiojimo maisto produktai skiriami dienos centro vaiky maitinimui ir nepasiturinioms
Seimoms, kurioms centras teikia pagalba.

Socialiniai darbuotojai teiké Seimy poreikj paramai Traky rajono savivaldybéje organizuojama
labdaros akcijai ,,Su Kalédy dvasia dovanokim vaikams grozj, gérj ir Sypsenas.

TreCius metus, SvencCiant tarptauting Seimos dieng, centras organizavo Seimy pietus, kKuriose
dalyvavo 42 asmenys, 0 Svenciant tarptauting vaiky gynimo dieng, surengé Seimy sporto Sventg, kurioje
dalyvavo 116 asmeny.

Dalyvavimas darbo grupése, komisijose, tarybose.

Centro atstovai treius metus dalyvauja Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos prevencinio
darbo su Seimomis darbo grupéje. 2018 metais grupés vadové Lies Gualthérie van Weezel 2 kartus
lankési centre, doméjosi atvejo vadybos proceso organizavimu Traky rajone.

Centro atstovai dalyvauja Traky rajono savivaldybés administracijos socialiniy paslaugy skyrimo
ir vertinimo komisijos, Traky rajono savivaldybés vaiko gerovés komisijos, Traky rajono savivaldybés
narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos komisijos, Traky rajono savivaldybés nevyriausybiniy
organizacijy tarybos, Traky rajono suaugusiyjy neformaliojo Svietimo ir testinio mokymosi
koordinacingés tarybos, Traky rajono savivaldybés bendruomenés sveikatos tarybos veiklose.

Centro darbuotojai yra Traky rajono savivaldybés darbo grupés dél vaiky socialinés globos
sistemos pertvarkos Traky rajone ir Traky rajono savivaldybés Kalédiniy renginiy ciklo organizavimo
darbo grupés nariai.

Tikslai ir uzdaviniai 2019 metams. Bus siekiama iSlaikyti centro aktyvuma projektinéje ir
socialinéje veikloje. Tikslui jgyvendinti numatoma:

1. Pradéti jgyvendinti projekta ,,Vaiky geroveés ir saugumo didinimas, paslaugy Seimai, glob¢jams
(rGipintojams) kokybés didinimas bei prieinamumo plétra“ (finansuojama suma 80333,20 Eur);

2. Testi projekto ,,Kompleksiniy paslaugy Seimai plétojimas Traky rajone* vykdyma;

3. Teikti paraiSkas Traky rajono savivaldybés administracijai dél vaiky socializacijos programos
ir jaunimo veiklos finansavimo. Siy 1é§y gavimas yra reikimingas stovykly organizavimui ir socialinés
savanorystes skatinimui;

4. Suorganizuoti renginius: Seimy pietus (tarptautinei Seimos dienai minéti) ir Seimy sporto Svente
(tarptautinei vaiky gynimo dienai minéti). Dalyvauti Traky miesto UZgavéniy renginyje;

5. Testi dalyvavimg komisijose, tarybose, darbo grupése;

6. Pagal galimybes dalyvauti labdaros akcijose, siekiant jtraukti kuo daugiau centro darbuotojy ir
klienty.

Zmogiskieji iStekliai
Pareigybés. Traky rajono savivaldybés tarybos 2018 m. sausio 25 d. sprendimu Nr. S1E-1 centre

nustatytas didziausias leistinas darbuotojy, dirbanciy pagal darbo sutartis ir gaunanc¢iy darbo uzmokestj
1§ savivaldybés biudzeto (SB), pareigybiy skaicius — 20,5. IS valstybés biudzeto (VB) - valstybés dotacijy
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1é8y socialinéms paslaugoms teikti — finansuojamos 22,5 pareigybés. IS viso centre patvirtintos 43

pareigybés (2017 metais buvo 40,5).

8 lentelé. Pareigybés ir ju skaicius 2018 metais

Pareigybés pavadinimas Pareigybiy Is jy
skaicius DU s SB lésy DU s VB lésy

Direktorius 1 1
Direktoriaus pavaduotojas 1 1
Buhalteris 1 1
Ukvedys 1 1
Vyresnysis socialinis darbuotojas 5 5
Socialinis darbuotojas 17.75 0,25 17,5
Socialinio darbuotojo padéjéjas 5,75 5,75
Uzimtumo specialistas 2 2
Psichologas 2,5 2,5
Dailés terapeutas 1 1
Globéjy ir jtéviy rengimo specialistas 1 1
Globos koordinatorius 1 1
Automobilio vairuotojas 2,5 2,5
Pagalbinis darbininkas 0,5 0,5

IS viso: 43,0 20,5 22,5

8 senilinijose socialines paslaugas teiké 5 vyresnieji socialiniai darbuotojai (5 pareigybés) ir 16
13 socialiniy darbuotojy (15,5 pareigybés). 4 vyresnieji socialiniai darbuotojai vykdé atvejo vadybininko
funkcijas, vienas — metodinio konsultavimo funkcijas.
Kriziy centre paslaugas teiké 2 socialiniai darbuotojai (1,25

centre uztikrinamas darbas iStisg para, septynias dienas per savaitg.

Vaiky dienos centre dirbo socialinis darbuotojas (1 pareigybes), 2
uzimtumo specialistai (2 pareigybés) ir socialinio darbuotojo pad¢jéjas (0,5

pareigybes).

Globos centro funkcijas vykdé globéjy ir jtéviy rengimo specialistas
(1 pareigybé), globos koordinatorius (1 pareigybé) ir psichologas (1

pareigybe).

Psichologing pagalbg Seimoms teiké dar 2 psichologai (2,5

pareigybes) ir dailés terapeutas (1 pareigybes).

Profesinés kompetencijos tobulinimas. 2018 metais buvo atlikta
vadovy, socialiniy darbuotojy ir uzimtumo specialisty profesinés
kompetencijos jsivertinimo analizé. Atsizvelgiant ] tobulintinas
kompetencijas, buvo parengtas profesinés kompetencijos tobulinimo
planas. Pagrindinis démesys buvo skiriamas komandinio darbo, planavimo
gebéjimy stiprinimui, socialinio darbo organizavimo atvejo vadybos
principu pasirengimui.

Naujos pareigybés:

v' 4 vyresniegji
socialiniali
darbuotojai,
vykdantys atvejo
vadybininko
funkcijas

v" 1 globos
koordinatorius

v’ 1 socialinis
darbuotojas,
vedantis emocinés
paramos grupes

v’ dailés terapeutas

Darbuotojy kompetencijy tobulinimui 2018 metais skirta 8493,05 Eur, i§ jy savivaldybés

biudzeto 1éSos — 400,00 Eur ir i§ valstybés biudzeto 1éSos - 8093,05 Eur.
Darbuotojai tobulino profesing kompetencija dalyvaudami

mokymuose,

seminaruose,

intervizijose, komandinése ir atvejo supervizijose. Centro vadovai tobulino kompetencijg vidutiniskai 59
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val. valandas per metus (vienas vadovas), atvejo vadybininkai ir socialiniai darbuotojai senitinijose —
vidutiniSkai 47 valandas, kriziy centro darbuotojai — vidutiniskai 19 valandy, vaiky dienos centro
darbuotojai — vidutiniskai 51 valandg, psichologai ir dailés terapeutas — vidutiniS8kai 119 valandy,
techninis personalas — vidutiniskai 16 valandy.

ISVADOS

TV —

atvejo vadybos procesy ir globos centro funkcijy vykdymo pradzia.

Apibendrinant visy sri¢iy veiklos rezultatus, darytina iS§vada, kad visi mety tikslai ir uzdaviniai
ljgyvendinti sekmingai.

2019 mety tikslas yra stiprinti socialinj darba, didZiausig démesj skiriant atvejo vadybos ir globos
centro veiklos proceso tobulinimui. Tikslui jgyvendinti keliami uzdaviniai:

1. Isivertinti, ar yra pakankamai efektyvus socialinis darbas, veiksmingos pagalbos priemonés
Siose srityse: 3-6 mety amziaus vaikai, nelankantys ugdymo jstaigy, ilgalaikiai bedarbiai, Seimy
jsiskolinimai;

2. Tobulinti socialinj darbg dirbanciy specialisty profesines kompetencijas, ypatingg démesj
skiriant jguidziy vesti grupines konsultacijas, grupinius uzsiémimus klientams stiprinimui ir atvejo
vadybininky gebéjimy veikti rezultatyviai tarpinstituciniu lygmeniu stiprinimui,

3. Stiprinti tévy gebéjima prisiimti atsakomybe ir jsitraukti ] pagalbos vaikui procesa;

4. Pradéti atvejo vadybos procesa visoms vaikus auginanc¢ioms Seimoms, kuriose iki 2018 m.
birzelio 31 d. nebuvo iSnyke rizikos veiksniai;

5. Pasiekti, kad, nustacius poreikj vaikui ir Seimai gauti kompleksing pagalbg, paslaugos, pagalba
buty pradétos teikti kaip galima greiciau - laiko tarpas nuo atvejo vadybininko paskyrimo iki pagalbos
Seimai plano parengimo (dokumento sura§ymo) sumazintas iki daugiausiai 2 savaiciy;

6. Pradéti teikti specialigsias socialines paslaugas: apgyvendinimas savarankisko gyvenimo
namuose, psichosocialin¢ pagalba, apgyvendinimas kriziy centre;

7. Ivertinti poreik] teikti terapines grupes alkoholio vartojimo prevencijai, i§skirti klienty grupes
(pavyzdziui, santykyje alkoholio vartojimas ir dalyvavimas darbo rinkoje, alkoholio vartojimas ir
pozityvus vaiky auklé¢jimas), jvertinti Zmogiskuosius ir kitus centro resursus;

8. Pasiruosti globos centro veiklos kokybés vertinimui.

Ataskaitg parenge

Traky rajono paramos Seimai ir vaikams centro %?

direktoré¢ Loreta OliSkevi€iené N

ks



